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TITOLO :  I DIRITTI DELLE DONNE OGGI NEL MONDO 

 
In questa unità di apprendimento viene fatto un breve excursus sulla 
condizione della donna nel passato e si arriva gradualmente ai giorni nostri 
dove purtroppo le donne non godono ancora di tutti i diritti degli uomini.  
 
Prerequisiti: conoscere il concetto di diritto e in generale la Dichiarazione 
dei Diritti dell’uomo. Conoscere il significato del diritto allo studio, alla salute, 
al gioco già visti nei moduli precedenti. 
 

Obiettivi specifici: ricevere informazioni generali sulla condizione della 
donna in passato e oggi nel mondo.  
Conoscere e riflettere sul fatto che ancora oggi in molti paesi (soprattutto nel 
sud del mondo) la donna non ha gli stessi diritti dell’uomo. Riconoscere i paesi 
in cui a causa della povertà, arretratezza culturale, religione, le donne non 
possono avere gli stessi diritti dell’uomo.  
Sapere che la Costituzione Italiana  prevede per la donna gli stessi diritti 
dell’uomo.  
 
 

Livello linguistico :A2/B1 
 

Si rivolge a studenti dai 10 ai 13 anni  
 

Uso: apprendimento con la guida di un insegnante. 
 

Tempo di esecuzione di ogni u.a : 2 ore  
 

Didattizzazione del testo : Alida Cappelletti 
 
 
Fonti : Rapporto Unicef 2007. 

  AA.VV, Nessuno escluso., Comitato Italiano per l’Unicef, Roma 2003. 
          Pellegrino.,Uno sguardo sul pianeta., Editore Bulgarini Firenze. 

  Piazza Venturi., Mondo Storia, Petrini ed.2001 
   T.De Mauro., Dizionario di base, Paravia, 1997. 

  Immagini tratte da google / midisegni.it 
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ATTIVITA DI PRE LETTURA 

1. Cos’è? Un diritto, un dovere o tutti e due. Metti la X  

 Diritto  Dovere  

Andare a   
scuola 

  

Rispettare 
tutti. 

  

Mangiare e 
bere  

  

Avere 
un’assistenza 
medica. 

  

Giocare.    

Lavorare.   

Dire ciò che 
pensi. 

  

Rispettare le 
donne. 

  

Essere 
rispettati. 

  

 

2. Cerca sulla cartina i Paesi in via di sviluppo.  

3. Qual è il sud del mondo?  
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4. Lavora con un compagno. Fai queste domande e scrivi le risposte  

E’ giusto trattare male le persone?   

E’ un diritto essere rispettati?  

E’ giusto rispettare le donne?  

Le donne hanno gli stessi diritti degli uomini?  

Le bambine devono lavorare in casa?  

Se una bambina è ammalata ha diritto alle cure di un medico?  

 

 

 

ATTIVITA’ DI LETTURA 

 

..I diritti delle donne oggi nel mondo. 

Sono passati tanti anni, ma nella maggior parte del mondo la società non 

considera ancora le ragazze uguali ai ragazzi, cioè con gli stessi diritti.  

 

   

 

                           

                       

Nel 1997 in Islanda, un’associazione che difende le donne ha scritto “La Carta 

dei Diritti della Bambina” per difendere i diritti delle bambine e delle ragazze 

(0-18 anni).  

Infatti, ancora oggi, nei paesi più poveri, cioè nel sud del mondo, le bambine 

non vanno a scuola, non hanno un’assistenza sanitaria e subiscono violenza. 

Molte bambine lavorano per aiutare le loro famiglie e non possono andare a 

scuola.  
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Quando le ragazze crescono e diventano donne, in molte parti del mondo non 

hanno gli stessi diritti degli uomini: non possono guadagnare come gli uomini; 

non possono fare alcuni lavori; subiscono violenza e discriminazione . 

In alcuni paesi a causa della religione e della cultura, le bambine non possono 

andare a scuola come i bambini e non hanno gli stessi diritti.  

Nei Paesi in via di sviluppo, quasi una bambina su 5, iscritta alla scuola 

primaria, non finisce gli studi.  

 

Violenza = Uso della forza per obbligare a fare qualcosa. 

Discriminazione = Trattare in modo ingiusto una persona o un gruppo per la 
razza, il gruppo etnico, l’età, la religione, il genere (maschio o femmina) a cui 
appartiene. 

Discriminazione di genere = Trattare in modo ingiusto una persona perché 
donna. 

Paesi in via di sviluppo=  Paesi poveri che stanno migliorando la loro 
condizione. 

Ribellarsi = opporsi,  protestare. 
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TASSI NETTI DI ISCRIZIONE E FREQUENZA ALLA SCUOLA PRIMARIA 
(1996-2002)  

Blu = Bambine 

Nero = Bambini        

1= Africa sub sahariana 

2= Paesi meno sviluppati 

3= Asia meridionale 

4= Medio oriente e nord Africa 

5= Paesi in via di sviluppo 

6= Mondo 

7= Cee/Cis  e Stati Baltici  8 

8= Asia orientale e Pacifico 

9= Paesi Latino Americani e Caraibici 

10 = Paesi industrializzati 

 
                                 1        2         3         4         5        6         7         8        9          10 

 

 

1. Osserva la tabella e rispondi alle domande. 
- Il numero dei bambini e il numero delle bambine che vanno a scuola è 

uguale in tutto il mondo? _________ 

- Ci sono paesi dove le bambine che vanno a scuola sono più numerose dei 

bambini? Quali? ______________ 

- Qual è il paese che ha il minor numero di bambini e bambine che vanno a 

scuola? _______________________________________ 

    - Secondo te perché questi bambini non vanno a scuola? _____________ 

_________________________________________________________________________ 
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Anche se la condizione della donna adesso è migliore, ci sono ancora milioni di 

donne e bambine che sono escluse dalla vita sociale, non hanno potere e 

rimangono molto povere.  

Nel sud del Mondo ci sono molte più donne e bambine che uomini  malate  

di HIV/AIDS .  

Nessuna giustizia protegge dalla violenza milioni di donne; nella maggior parte 

dei posti di lavoro le donne con lo stesso lavoro degli uomini guadagnano 

meno degli uomini cioè prendono meno soldi. 

 
 
 
 
 
2. Leggi e inserisci le parole del riquadro.  
 

Carta dei diritti delle Bambine – Sud del Mondo – assistenza sanitaria - HIV – 
diritto allo studio – guadagnano – violenza.  

 
Dopo tanti anni ancora oggi le donne in molti paesi non hanno gli stessi diritti 

dell’uomo. Per questo motivo un’associazione per le donne ha scritto nel 1997 

la _____________________.  

Nei paesi più poveri, nel___________molte bambine non hanno il _________, 

devono lavorare e non hanno un’_____________________. Infatti molte più 

femmine che maschi sono malati di _________.  

Quando le bambine diventano donne nella maggior parte dei paesi non 

_________come gli uomini. Non hanno potere nella vita sociale e spesso 

subiscono ___________.  
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ATTIVITA’ DI POST LETTURA  
  
1. Guarda la figura e con un compagno; scegli  
cosa significa “Pari opportunità.”    
 
1. Uguali diritti per l’uomo e la donna. 
2. Uguali lavori per uomo e donna. 
3. Uguali scuole per uomo e donna. 

 
 
2. Fai una carta dei diritti delle bambine e delle ragazze e appendila in 
classe.   

 
3. Ora completa il glossario e traduci nella tua lingua le parole che non 
conoscevi. 

 

 
 

GLOSSARIO 

 
 
      
Violenza = Uso della forza per obbligare a 
fare qualcosa. 

 

 Discriminazione = Trattare in modo 
ingiusto una persona o un gruppo per la 
razza, il gruppo etnico, l’età, la religione, il 
genere (maschio o femmina) a cui 
appartiene. 

 

Discriminazione di genere = Trattare in 
modo ingiusto una persona perché donna. 

 

Paesi in via di sviluppo=  Paesi poveri 
che stanno migliorando la loro condizione. 
Paesi del Sud Est asiatico, paesi Africani e 
paesi dell’ex Unione Sovietica. 

 

  
  
  
  
 

 

      

                                      

                


